TESTOVANI A KROKY V PRIPADE PODEZRENI NA VYSKYT
NAKAZY COVID-19
(informace pro rodi¢e a zaky)

Testovani stanovenych skupin déti, zaka, studenti a zaméstnanci Skol a Skolskych zafizeni
bude probihat s dubnovym navratem k prezencni vyuce na zakladé¢ mimotadného opatieni
Ministerstva zdravotnictvi, které nize uvedenym informacim dodava pravni zavaznost.

OBECNE INFORMACE K TESTOVANI

. U skupin zédki urenych mimoiddnym opatienim je testovani podminkou pro
pritomnost na prezencni vyuce.
o Pokud se zak neucastni prezencniho vzdélavani z divodu neucasti na testovani, Skola

bude absenci evidovat jako omluvenou. Pii této omluvené absenci v§ak Skola nemé povinnost
zajistit zakovi distancni zpiisob vzdélavani dle zékona.

J K testovani se muze dostavit zak pouze tehdy, pokud nema pfiznaky infekéniho
virového onemocnéni.

. Testovani bude probihat tzv. samoodbérem, u kterého neni nutna asistence
zdravotnického personalu.

J Pedagogicky pracovnik dohlizejici na provadéni testi sezndmi zdky se zplsobem
provedeni testu, pfip. pomuze s piipravou pomuicek. Na samotném testovani (odbéru vzorku)
se ale ptfimo nepodili. Jen dohlizi, aby si zaci sami provedli test, a nasledné zapise vysledky
testovani do zdznamového archu.

o V pripad¢ testovani zakt Skol a tiid zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona je
umoznéna asistence pii provadeni testu tieti osobou (zdkonny zastupce ¢i jina osoba, kterad
musi mit pisemny souhlas nebo byt pisemné povétena zdkonnym zastupcem a zaroveni s touto
asistenci souhlasit).

o Testovani se neprovadi u osob, které doloZi negativni vysledek RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo negativniho vysledku POC antigenniho testu na
pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeny na odbérovém misté, které nejsou starsi 48
hod., a pokud tyto osoby nemaji ptfiznaky onemocnéni COVID-19.

. Testovani se neprovadi u osob, které absolvovaly z divodu onemocnéni COVID-19
izolaci minimalné v rozsahu podle platného mimotadného opatieni Ministerstva zdravotnictvi
upravujiciho nafizovani izolace a karantény a zaroven neuplynulo vice nez 90 dnil od prvniho
RT-PCR testu s pozitivnim vysledkem. Tuto skute¢nost musi osoba prokazatelné doloZzit2.
Pokud ji Skole nedoloZi, tak se ti¢astni testovani dle harmonogramu $koly.

TERMIN A FREKVENCE TESTOVANI

. Antigenni testovani zakl 1 zaméstnanci bude probihat pravidelné 2x tydné — vzdy
VvV pond¢li a ve ¢tvrtek 1. vyuc€ovaci hodinu. U nejmladsich zaka (1., 2. tf) zavisi ¢as testovani
v tyto dny na tfidni ucitelce.

o Pokud se nektery zak nebude moci zucastnit testovani v uréeny den, je nutné jej
otestovat v prvni den jeho piitomnosti. Dale pokracuje dle rozvrhu testovani s ostatnimi.
. Pokud Zék ¢i student nebude pfitomen na testovani na zacatku vyucovani, ale dostavi

se na vyucovani pozd¢ji, provede si test pod dohledem povérené osoby bezprostiedné po
svém piichodu.
J V ptipad¢, Ze se zak dostavi v ur€eny den testovani do ranniho tociste pred zacatkem
vyucovani, bude test proveden okamzité pii ptfichodu. Proces testovani a navazné kroky
probihaji dle pravidel uvedenych dale. Takovy 74k se jiz v dany den dalSiho testovani ve
Skole neucastni.



PRUBEH TESTOVANI

Déti, zaci a studenti se budou testovat sami pomoci antigenniho testu, pii¢emz se nejednd o
zdravotnicky vykon. Jednd se o neinvazivni proces, kdy nedochazi k zdsahu do tclesné
integrity osoby (§ 93 a nasl. zédkona ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, ve znéni pozdéjsSich
predpist).

1. Vydani testu
e Pred testovanim si kazdy testovany vydezinfikuje ruce a sttl.
e Dohlizejici osoba informuje testované o pritbéhu odbéru.
e Kazdy testovany obdrzi jednu testovaci sadu; rozbali a piipravi vSechny komponenty.

2. Provedeni LEPU testu

e Testovany stahuje rousku a provadi samoodbér dle pokynt.

e Bc¢hem odbéru vzorku by méla byt hlavicka vytérové tyCinky zcela zasunuta do nosni
dirky a jemn¢ 5krat otocena.

e Nasledné se odebira vzorek stejnou vytérovou ty€inkou z druhé nosni dirky stejnym
zpusobem, aby se zajistilo dostatecné mnozstvi vzorku.

e Po dokonceni si testovany opé€t nasadi rousku.

e Dohlizejici osoba kontroluje spravnost provedeni samoodbéru.

3. Vyhodnoceni testu
Dle pokynti dohliZejici osoby kazdy testovany sam pokracuje krokem vyhodnoceni testu:
otevird vyhodnocovaci kartu,
vsouva vytérovou tycinku do oznacenych otvort (z otvoru B do otvoru A),
odstraniuje lepici prouzek,
dohliZejici osoba nakape 6 kapek ptilozeného roztoku (vSechny ostatni kroky provadi
testovany, je-li toho schopen, sam),

e otoci tyCinkou dvakrat tam a zpé&t, uzavie vyhodnocovaci kartu a lehce pfiméackne.
DohlizZejici osoba spousti odpocet ¢asu k vyhodnoceni v délce 15 minut.
Z4ci Gekaji na svém misté na uplynuti ¢asového limitu.

4. Zaznam vysledku
o Zak pfinese dohliZejici osobé test ke kontrole.
e Vysledek testu zaznamena dohlizejici osoba do seznamu testovanych.

5. Likvidace testu
e Zak vyhodi celou testovaci sadu do ur€eného odpadkového kose.
e Poté si vydezinfikuje ruce pfipravenym roztokem v rozprasovaci.

6. Zavér testovani

e Pokud je vysledek negativni, je Zdkovi umoZznéna i€ast na prezen¢ni vyuce.

e Pokud je vysledek pozitivni, je testovany okamzité¢ poslan do izola¢ni mistnosti,
pfipadné rovnou odchazi ze Skoly, ma-li nezletily Zak souhlas zdkonného zastupce k
samostatnému odchodu. Nasledné je nutné vydezinfikovat vSechny plochy (lavice,
zidle, kliky apod.), kterych se pozitivné testovany mohl dotknout.

e Pokud je vysledek necitelny/chybny, test se vyhazuje, chyba se zaznamendva a
testovany musi vykonat novy test.



VYSLEDKY A NASLEDNE KROKY

V ptiloze k tomuto manuélu je ptfilozeno grafické znazornéni postupu v ptipadé pozitivné
testovaného zaka.

J V pfipad¢ pozitivniho vysledku testu je tieba pozitivné testovaného izolovat od
ostatnich osob do izola¢ni mistnosti (pozitivné testovany je vzdy izolovan od negativné
testovanych).

. V pfipad€, ze se pozitivni test objevi ve skupiné testovanych jiny nez prvni den
prezenéni vyuky v daném tydnu, vztahuji se nasledujici kroky izolace a opusténi vyuky na
vSechny déti, zaky a studenty, kteti byli s pozitivné testovanym v kontaktu v rdmci vyucovani
(v€. skolni druziny) v néktery z ptedchozich 2 dnt (i v téchto piipadech bude pozitivné
testovany izolovany zvlast’ od negativné testovanych).

o Nezletily zak — Skola kontaktuje zakonného zastupce, se souhlasem zikonného
zastupce (ktery miize byt dan i pfedem) a po nalezitém pouceni o nutnych opatienich béhem
navratu doma miize 74k opustit Skolu, jinak zdk vycka v izolaci do doby pievzeti zakonnym
zastupcem. Pti péci o podezielého z nakazy je nutné pouzit ochranné osobni pomucky touto
osobou i zaméstnancem Skoly.

POVINNA KONFIRMACE V PRIPADE POZITIVNIHO AG TESTU

. Skola vydé pozitivné testované osob& nebo zakonnému zastupci potvrzeni o tom, Ze
byla pozitivné testovana. Dany Zak nebo jeho zakonny zastupce je povinen telefonicky nebo
jinym obvyklym déalkovym zpusobem informovat o pozitivnim testu poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru v§eobecného praktického l1ékarstvi nebo praktického 1ékatstvi pro
déti a dorost a ten je povinen rozhodnout o indikaci konfirmaéniho vySetfeni metodou RT-
PCR a vyplnit elektronickou Zadanku k tomuto vySetfeni.

o 74k s pozitivnim vysledkem testu se miiZe vratit k prezenéni vyuce bud po
pfedlozeni negativniho konfirmaéniho testu RT-PCR nebo po skonceni povinné izolace;
potvrzeni o ukonceni izolace vydava poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného
praktického lékarstvi nebo praktického lékatstvi pro déti a dorost.

o Zakovi, ktery byl v piedchazejicich 2 dnech (p¥ipadné 2 dnech po provedeni PCR
testu) v jedné tfid€ nebo skupiné s zakem, ktery ma pozitivni vysledek testu se neumoziuje
osobni pfitomnost ve Skole po dobu do zjisténi vysledku konfirma¢niho RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 Zaka s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu.

° V pfipadé, kdy konfirmacni test RT-PCR nepotvrdi infekei u pozitivné testovaného AG
testem, dolozi tato osoba neprodlené vysledek dané Skole, ktera dale informuje pivodné

indikované kontakty. VSechny dotcené osoby se mohou po této skutecnosti vratit k prezencni
vyuce bez dalSich potiebnych krokt.

. V piipad¢, kdy konfirmacni test RT-PCR potvrdi infekci u pozitivné testovaného
AG testem, zakonny zastupce zaka je povinen okamzité informovat Skolu o tomto pozitivnim
vysledku konfirma¢niho RT-PCR testu. Skola nasledné bezodkladné zasle piislusné krajské
hygienické stanici seznam 74k, ktefi byli ve Skole v kontaktu ve stanovenych dnech s jinym
zakem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2. Krajska
hygienicka stanice nafidi zaklim ze seznamu karanténu a dale postupuje podle mimotadného
opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.



. Pokud je v dusledku krizovych nebo mimoiadnych opatieni (naptiklad mimotadnym
opatfenim KHS) nebo z diivodu natfizeni karantény znemoznéna osobni ptfitomnost ve Skole
vice nez poloviny zakl jedné tfidy, pfechazi nepfitomni Zaci na distancni vyuku po dobu
trvani tohoto stavu.

o Skola poskytuje vzdélavani distanénim zptsobem, pokud je v disledku krizovych
nebo mimotaddnych opatieni (napriklad mimoradnym opatienim KHS nebo plosnym
opatrenim MZd) nebo z ditvodu nafizeni karantény znemoZnéna osobni pritomnost ve Skole
vice neZ poloviny Zaki alespon jedné tiidy. Prezencni vyuka dotéenych zaka piechazi na
vyuku distanénim zptlsobem (s ohledem na jejich podminky pro distancni vzdelavani).
Ostatni zaci, kterych se zdkaz nedotkne, pokracuji v prezen¢nim vzdélavani.

. Z4aci a studenti maji povinnost se distan¢né vzdélavat.

V ptipadé nejasnosti se prosim obracejte na tiidni ucitele nebo pfimo na mne.

Pokud mozZno pohodové dny a pevné zdravi.

Alice Béhounkova

V Praze dne 8. 4. 2021



